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栃木県建設業協会 会員企業は、子育て支援を推進しています

̶休業制度を利用した
時期・期間を教えて
ください。
出生直後～２か月
間、制度を利用しま
した。

̶仕事と子育ての両立
のために過去に利用
した、または現在利
用している企業内の
制度や仕組みはあり
ますか？
育児休業制度です。

̶仕事と育児の両立で特にご苦労されたことなどがあれば教
えてください。
特に苦労は感じていません。恐らく、仕事は上司や同僚

にフォローされ、育児は妻にフォローされ、周囲の環境に
恵まれているからだと思います。

̶妊娠・出産・育児のために休暇制度を取得したことによる
パートナーの変化などはありましたか？
変化があったかはわかりませんが、「心身ともに支えて

もらえたおかげで、穏やかな気持ちで新生児期を乗り越え
られた。」と言ってくれています。

̶仕事と育児を両立させるために今後どのような制度が必要
だと思いますか？
子どもが１歳になってからも育児休業のような制度があ

ったらいいなと思います。

妻も仕事復帰予定のため、家事と育児で任せきりになら
ないよう、あったら嬉しいです。

̶お子さんと過ごす帰宅後や休日の楽しみは何ですか？
私が帰宅すると娘と妻が笑顔で迎えてくれることが嬉し

いです。
平日は帰りが遅いため、あまり遊ぶことができない分、
休日は朝からたくさん遊んで娘との時間を満喫しています。

「̶Bratto（ぶらっと）」 の印象などがありましたら教えてく
ださい。
同業者の雄姿やおいしそうなご飯屋さんの情報がいっぱ
いで良いと思います。

̶次世代を担う若者たちへメッセージをお願いします。
自分が思っているより周囲の人たちは温かいです。積極
的に休業制度による支援を受けて、家族の時間、その時に
しかできない経験を大切にしましょう。

̶休業制度を利用した
時期・期間を教えて
ください。
2022年12月から産

後パパ育休取得、１
か月。
2023年４月から育
休取得、１か月。
2023年９月から育

休取得、４か月。

̶仕事と子育ての両立
のために過去に利用

した、または現在利用している企業内の制度や仕組みはあ
りますか？
産後パパ育休、育児休業制度を利用しました。

̶仕事と育児の両立で特にご苦労されたことなどがあれば教
えてください。
共働きのため、子どもの体調不良などで急遽仕事を休ま

なければならないことが多々ありますが、会社と同僚の理
解があるおかげでなんとかなっています。

̶妊娠・出産・育児のために休暇制度を取得したことによる
パートナーの変化などはありましたか？
もともと育休を取得するつもりだったので変化は特に感

じませんが、取得していなかったら悪いほうへ変化する可
能性は高かったのではと思います。

̶仕事と育児を両立させるために今後どのような制度が必要
だと思いますか？

パートナーが妊娠・出産の過程を経る中で、特に臨月の
頃は自分の生活だけでもとても大変そうでした。なので
「産前から男性も休業取得ができるような制度」があれば
助かるなと思いました。

̶お子さんと過ごす帰宅後や休日の楽しみは何ですか？
毎日全然違う行動、表情をするので、成長の姿を見てい

るだけでとても楽しいです。

「̶Bratto（ぶらっと）」 の印象などがありましたら教えてく
ださい。
たくさんの栃木の魅力を発信していて、まだまだ知らな
い栃木を教えてくれるいい冊子だと思います。

̶次世代を担う若者たちへメッセージをお願いします。
支援制度や周りの人の手助けは自身で思っているよりも

たくさんあります。幸せの形は人それぞれですが、助けを
借りながら若い人にも幸せに向かって挑戦してもらえたら
と思います。

野中 拓磨さん
の なか たく ま

橋本 政樹さん
はし もと まさ き

休日、お出かけ時昼食休日、お出かけ時昼食現在従事している現場の鉄骨造の品質管理の状況現在従事している現場の鉄骨造の品質管理の状況 休日は近所の公園で遊ぶ休日は近所の公園で遊ぶ

現場事務作業中

図面や工事書類の作成

休
日
、
自
宅
に
て

現場作業中現場作業中

休日は近所の公園で遊ぶ休日は近所の公園で遊ぶ

建築部

■ 那須塩原市

株式会社 生駒組
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