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■本当は教えたくない 「女性にも人気のグルメスポット」　■輝く女性たち  「私らしく成長できる場所」

https://www.youtube.com/user/tochiken2/

栃木県建設業協会YouTubeチャンネルをご覧ください!!

■宇都宮支部／TEL.028-636-5221
■鹿 沼 支 部／TEL.0289-65-2020 ■日 光 支 部／TEL.0288-54-0140 ■芳 賀 支 部／TEL.0285-82-2051
■下都賀支部／TEL.0282-24-5420 ■塩 谷 支 部／TEL.0287-43-0142 ■那 須 支 部／TEL.0287-22-2124
■烏 山 支 部／TEL.0287-82-3161 ■安 蘇 支 部／TEL.0283-24-3838 ■足 利 支 部／TEL.0284-71-0044

〒321-0933 栃木県宇都宮市簗瀬町1958-1 TEL.028-639-2611㈹  FAX.028-639-2985  URL https://www.tochiken.or.jp/

建設工事のご相談は、お近くの建設業協会各支部にお気軽にお問い合わせください。

この情報紙は がお届けしています

特集

May

May

ホシ ナナミ

学校で学んだことを実際の現場で活かしたいという
思いから、現場監督を志望しました。私が入社する前
は女性や若手社員が少なく、不安もありましたが、
「まずは挑戦してみよう」という気持ちで入社を決意
しました。入社当初は年齢が離れた方が多く、声をか
けることにも勇気が必要でした。それでも現場で経験
を重ねるうちに少しずつコミュニケーションが取れる
ようになり、今では職人さんとのやり取りもスムーズ
に行えるようになりました。
現在は現場監督として現場管理を行いながら、積算

や設計業務にも携わっています。小規模な現場であれ
ば一人で任せていただけるようになり、自身の成長を
実感しています。建物が少しずつ形になっていく過程
を間近で見られることが、この仕事の一番のやりがい
です。図面だったものが実際の建物として完成したと
きの達成感は、何度経験しても特別なものです。多く
の職人さんと協力しながら一つの建物をつくり上げる
現場は大変なこともありますが、その分大きなやりが
いがあります。
柴田建設では、女性や若手社員が働きやすい環境づ

くりに力を入れています。完全週休二日制の導入、本
社の改修、ＤＸ化の推進など、良いと感じた取り組み

は積極的に取り入れています。実際に毎年新卒者が入
社しており、若手社員の半数が女性です。性別、年齢
に関係なく活躍できる環境が整っていると感じていま
す。また、25歳以下の若手社員による「U-25」という
グループでは、気軽に相談や情報共有ができる場づく
りを行っており、現在はリーダーとして運営を担って
います。資格取得にも積極的な社風で、若手社員の多
くが毎年新しい資格に挑戦しています。一人で頑張る
のではなく、仲間とともに成長できることが大きなモ
チベーションになっています。
知識と経験をさらに積み重ね、安心して現場を任せ

てもらえる存在へ。会社とともに成長し続けられる技
術者でありたいと考えています。
性別、年齢に関係なく、誰もが安心して挑戦できる

環境をこれからもつくっていきたいです。これまで支
えてくださった方への感謝を忘れず、次は後輩の背中
をそっと押せる存在になりたいと思います。

私らしく成長できる場所 Bratto
（宇都宮支部）柴田建設株式会社

星　七海工事部

新しく、きれいになった事務所で書類作成などをしています。

会社マスコットのシバニャンです！

長期の休暇があるので、旅行にも
行けます！ 昨年のお盆休みに沖縄
に行きました。

最近の趣味は編み物です。

気になる！建設ディレクターとは
2026

vol.
29

◆
発
行
／
一
般
社
団
法
人
栃
木
県
建
設
業
協
会

　会
長

　谷
黒 

克
守

　

https://w
w
w
.tochiken.or.jp/

　◆
発
行
人
／
広
報
委
員
長

　岩
原
正
樹

　◆
編
集
・
デ
ザ
イ
ン
／
藤
﨑
印
刷
㈱

とちぎを
楽しもう

ぶらっと

フリーペーパー

ご自由に
お持ち
ください

FREE

2026
vol.29

■本当は教えたくない 「女性にも人気のグルメスポット」　■輝く女性たち  「私らしく成長できる場所」

https://www.youtube.com/user/tochiken2/

栃木県建設業協会YouTubeチャンネルをご覧ください!!

■宇都宮支部／TEL.028-636-5221
■鹿 沼 支 部／TEL.0289-65-2020 ■日 光 支 部／TEL.0288-54-0140 ■芳 賀 支 部／TEL.0285-82-2051
■下都賀支部／TEL.0282-24-5420 ■塩 谷 支 部／TEL.0287-43-0142 ■那 須 支 部／TEL.0287-22-2124
■烏 山 支 部／TEL.0287-82-3161 ■安 蘇 支 部／TEL.0283-24-3838 ■足 利 支 部／TEL.0284-71-0044

〒321-0933 栃木県宇都宮市簗瀬町1958-1 TEL.028-639-2611㈹  FAX.028-639-2985  URL https://www.tochiken.or.jp/

建設工事のご相談は、お近くの建設業協会各支部にお気軽にお問い合わせください。

この情報紙は がお届けしています

特集

May

May

ホシ ナナミ

学校で学んだことを実際の現場で活かしたいという
思いから、現場監督を志望しました。私が入社する前
は女性や若手社員が少なく、不安もありましたが、
「まずは挑戦してみよう」という気持ちで入社を決意
しました。入社当初は年齢が離れた方が多く、声をか
けることにも勇気が必要でした。それでも現場で経験
を重ねるうちに少しずつコミュニケーションが取れる
ようになり、今では職人さんとのやり取りもスムーズ
に行えるようになりました。
現在は現場監督として現場管理を行いながら、積算

や設計業務にも携わっています。小規模な現場であれ
ば一人で任せていただけるようになり、自身の成長を
実感しています。建物が少しずつ形になっていく過程
を間近で見られることが、この仕事の一番のやりがい
です。図面だったものが実際の建物として完成したと
きの達成感は、何度経験しても特別なものです。多く
の職人さんと協力しながら一つの建物をつくり上げる
現場は大変なこともありますが、その分大きなやりが
いがあります。
柴田建設では、女性や若手社員が働きやすい環境づ

くりに力を入れています。完全週休二日制の導入、本
社の改修、ＤＸ化の推進など、良いと感じた取り組み

は積極的に取り入れています。実際に毎年新卒者が入
社しており、若手社員の半数が女性です。性別、年齢
に関係なく活躍できる環境が整っていると感じていま
す。また、25歳以下の若手社員による「U-25」という
グループでは、気軽に相談や情報共有ができる場づく
りを行っており、現在はリーダーとして運営を担って
います。資格取得にも積極的な社風で、若手社員の多
くが毎年新しい資格に挑戦しています。一人で頑張る
のではなく、仲間とともに成長できることが大きなモ
チベーションになっています。
知識と経験をさらに積み重ね、安心して現場を任せ

てもらえる存在へ。会社とともに成長し続けられる技
術者でありたいと考えています。
性別、年齢に関係なく、誰もが安心して挑戦できる

環境をこれからもつくっていきたいです。これまで支
えてくださった方への感謝を忘れず、次は後輩の背中
をそっと押せる存在になりたいと思います。

私らしく成長できる場所 Bratto
（宇都宮支部）柴田建設株式会社

星　七海工事部

新しく、きれいになった事務所で書類作成などをしています。

会社マスコットのシバニャンです！

長期の休暇があるので、旅行にも
行けます！ 昨年のお盆休みに沖縄
に行きました。

最近の趣味は編み物です。



̶今現在されている建設ディレクターの仕事内容を具
体的に教えてください。
舗装工事において３次元起工測量を担当し、現況

測量を行ったうえで設計データを作成し、計画図の作
成までを行っています。そのほか、工事写真の整理や
各種書類作成、データ管理なども行い、現場と連携し
ながら施工が円滑に進むようサポートしています。

̶残業はありますか。（ある場合その状況も教えてくだ
さい）
工事の進捗状況や提出期限が重なる時期には業務

時間が延びることもありますが、業務の効率化を意
識しながら取り組んでいます。

̶建設ディレクターの資格を取った経緯を教えてくだ
さい。（なぜ資格を取ろうと思ったのか）
会社に勧められたことをきっかけに、現場を支え

る立場として専門知識を身につけたいと思い、建設
ディレクターの資格を取得しました。施工管理への

理解を深め、より円滑にサポートできるようになり
たいと考えました。

̶仕事をする中で感じるやりがい、反対に苦労を感じ
ているのはどのようなことですか。
測量や図面作成など自分が関わったデータが現場

で形になり、工事が進んでいくのを見るとやりがい
を感じます。現場の方から頼られたときも嬉しく思
います。
現場状況の変化に合わせてデータや書類を修正す

る場面が多く、正確さとスピードの両立に苦労します。
専門用語や工事内容を理解するまでにも努力が必要
だと感じています。

̶今後の夢や目標を教えてください。
現場と事務の橋渡し役として信頼される建設ディ

レクターになることが目標です。ＩＣＴや３次元デー
タの活用を進め、現場の負担を減らし、より働きや
すい環境づくりに貢献していきたいと考えています。

̶今現在されている建設ディレクターの仕事内容を具
体的に教えてください。
土木部の現場にて、工事書類の作成支援を中心に
業務を行っています。施工体制台帳や出来形・品質
管理書類、安全関係書類などの作成・整理を担当し、
現場代理人や職長の書類作成による業務負担を減ら
し、施工管理業務に集中できる環境づくり、残業時
間の削減を目指しています。

̶残業はありますか。（ある場合その状況も教えてくだ
さい）
残業はありません。遠方の現場へ行く場合は移動

時間が長くなることもありますが、その分は現場を
早めに出るなどして、勤務終了時間には会社に到着
していることがほとんどです。

̶建設ディレクターの資格を取った経緯を教えてくだ
さい。（なぜ資格を取ろうと思ったのか）
上司に勧められたことがきっかけで資格取得を目

指しました。
「自分の強みや役割を持つことが大切」と言われた
ことが印象に残っており、建設ディレクターとして

会社の役に立ち、現場を支える存在になりたいと思っ
たからです。

̶仕事をする中で感じるやりがい、反対に苦労を感じ
ているのはどのようなことですか。
現場未経験からのスタートだったため、最初は現
場特有の用語や作業内容を理解することに苦労しま
した。分からないことがあれば現場の方に教えてい
ただいたり、自分でも調べたりしながら少しずつ知
識を身につけています。
その中で、書類業務を通して現場を支えることが
でき、「助かった」と声をかけてもらえたときにやり
がいを感じています。今後も知識を深めながら、現
場を支える存在になりたいと思っています。

̶今後の夢や目標を教えてください。
今後は建設ディレクターとしてさらに知識と経験

を積み、現場をより円滑に支えられる存在になりた
いと考えています。また、書類業務の効率化やデー
タ管理の改善などにも取り組み、現場の負担軽減に
つながる仕組みづくりにも関わっていきたいです。

気になる！
建設ディレクターとは

塩田　暉さん
シオ ダ テル

株式会社 谷黒組  ［ 土木部 ］

建設業の長時間労働の是正や多様な働き方の実現に向けた取り組みの一つとして注目されているのが『建設
ディレクター』です。『建設ディレクター』とはバックオフィスから建設現場を支援する新しい職種で、書類
作成やＩＣＴデータの管理などの業務を担当し、建設技術者の事務作業を軽減することで現場での作業に専念
できる環境を整える役割を担っています。『建設ディレクター』により業務の効率化・現場の離職率の低下・
女性の活躍など多くのメリットが報告されています。今回の特集では現在『建設ディレクター』として活躍さ
れている方々の仕事内容や現況を報告させていただきます。

◆入社年度／2020年度　◆資格取得日／2023年６月15日

打ち合わせ

事務作業

能島 梨乃さん
ノウ ジマ リ ノ

松本建設株式会社  ［ 総務部 ］
◆入社年度／2022年４月１日　◆資格取得日／2023年７月12日

書類整備 図面～製品管理図

現場 本社入口ステッカー

特
集
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栃木県建設業協会は、県民の安全・安心な暮らしを守るため、日々、活動しています。「栃建協（とちけんきょう）」：一般社団法人栃木県建設業協会の略称。各地域に根付いている建設業者が情報をお届けしています。
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［特集］気になる！建設ディレクターとは



̶今現在されている建設ディレクターの仕事内容を具
体的に教えてください。
工事写真やマニフェストの整理、工事書類の作成

（施工体制台帳、施工計画書の準備、道路使用許可、
委託契約書、使用材料報告書　等）、現場掲示物の
作成などを行っています。時々見積書の作成補助や
ＣＡＤソフトを用いて簡単な図面の作成・修正にも
チャレンジさせていただいています。

̶残業はありますか。（ある場合その状況も教えてくだ
さい）
ありません。

̶建設ディレクターの資格を取った経緯を教えてくだ
さい。（なぜ資格を取ろうと思ったのか）
会社初の試みである “建設ディレクター” として採

用していただきましたが、建設業は未経験です。「今
後ディレクター業務を一から確立していくためには
知識が必要だ」という社長の後押しもあり、基礎知
識や建設ディレクターについて学ぶために受講する
運びとなりました。資格は “建設ディレクター育成講
座” を受講し、試験に合格すると得ることができます。

̶仕事をする中で感じるやりがい、反対に苦労を感じ
ているのはどのようなことですか。
無事に業務を完遂できたときや、任せていただく
業務が増えていくことにやりがいを感じています。一
方で、会社初のディレクターとして社長や常務と相
談しながら、業務を確立していくべき立場でもあるの
で、その部分で強く責任を感じることはあります。し
かし、鶴見建設の皆さんは優しく、褒めてくださる方
が多く、のびのびと自分らしく頑張っていくことがで
きるので苦労を感じることはほとんどありません！

̶今後の夢や目標を教えてください。
将来的には現場代理人の方の書類作成業務のうち
約６割を建設ディレクターとして請け負うことがで
きれば良いなと考えています。そのためにも、「いつ、
どの書類が必要かを考え、自ら相談・準備すること」
「業務の幅を広げていくため、たくさんコミュニケー
ションを取り、頼みやすい環境・雰囲気づくりをす
ること」を今の目標としています。

̶今現在されている建設ディレクターの仕事内容を具
体的に教えてください。
主にＩＣＴ施工に関するデータ作成や工事書類の
作成を担当しています。具体的には、ＴＳによる現況
測量やＴＬＳによるレーザースキャンを行い、取得
したデータを解析して点群データや３Ｄ設計データ
を作成しています。さらに、それらを基にＣＩＭモ
デルの作成も行っています。また、施工計画書や施
工体制台帳、安全書類などの工事書類の作成・整理
を行い、現場が円滑に進むようバックオフィスから
施工管理をサポートしています。

̶残業はありますか。（ある場合その状況も教えてくだ
さい）
基本的に残業はほとんどありません。日々の業務

では作業の優先順位を整理し、できるだけ効率よく
進めることを意識して、定時で帰れるように心がけ
ています。繁忙期や提出期限が近い書類作成の際に
は多少残業することもありますが、ＩＣＴツールや
データ活用によって業務の効率化を図り、できる限
り無理のない働き方ができるよう工夫しています。

̶建設ディレクターの資格を取った経緯を教えてくだ
さい。（なぜ資格を取ろうと思ったのか）
現場で施工管理業務に携わる中で、書類作成やＩ

ＣＴデータ作成などの業務をより専門的に担い、現
場の負担を少しでも軽減できる存在になりたいと考
えたことがきっかけです。建設ディレクターの資格
を取得することで、現場と事務作業の橋渡し役とし
て業務を効率化し、よりスムーズな施工管理を支え
ることができると思い、取得を目指しました。

̶仕事をする中で感じるやりがい、反対に苦労を感じ
ているのはどのようなことですか。
ＩＣＴ施工や３Ｄデータの作成を通して、現場の
作業効率が向上したり、施工がスムーズに進んだり
したときにやりがいを感じます。自分が作成した３
Ｄ設計データやＣＩＭモデルが実際の施工に活用さ
れ、現場の判断材料として役立っていると実感でき
る瞬間はとても嬉しいです。
一方で、新しい技術やソフトウェアを扱う機会が
多いため、常に知識を学び続ける必要があり、その
点は苦労することもありますが、自分のスキルアッ
プにつながる部分でもあると感じています。

̶今後の夢や目標を教えてください。
今後は、ＩＣＴ施工やＣＩＭなどのデジタル技術を

さらに活用し、現場の効率化や生産性向上により貢
献できる建設ディレクターになることが目標です。
また、海外の技術や考え方も取り入れながら、日本
の現場との架け橋となり、より円滑な現場運営を支
えられる存在になりたいと考えています。

株式会社 谷黒組  ［ 土木部 ］
◆入社年度／2022年度　◆資格取得日／2025年３月６日毛利 美琴さん

モウ リ ミ コト

鶴見建設株式会社  ［ 工事部 ］
◆入社年度／2025年５月　◆資格取得日／2026年１月21日

パソコン入力

社長と見積り打ち合わせ
資格バッジと
資格証

ZAW YE HTUTさん
ゾウ イェ トッ

事務作業

［特集］気になる！建設ディレクターとは
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ぜひ、お越しいただき
じっくり堪能してください。
テイクアウトメニューも

あります。

㈱福田土木
福田光浩さん

岡田土建㈱  石澤洋幸さん
㈱荒井工業
徳原 望さん

２台ＰありTAKE OUT

栃木市岩舟町にある、黒毛和牛が自慢の焼肉店。落ち着い
た外観と清潔感のある店内は、ゆったりと食事を楽しめる
心地よい空間です。家族での外食はもちろん、女子会や
ちょっと特別な日の利用にもぴったり。
厳選されたＡ５ランクの国産黒毛和牛は、きめ細かな肉質
と上品な脂が特長。焼き網の上でじゅわっと音を立てる瞬
間から、期待が高まります。ひと口頬ばると、とろけるよう
なやわらかさと甘みが広がり、思わず笑顔に。上質なお肉
なのに重たすぎず、女性でも最後までおいしく楽しめるの
もうれしいポイントです。
ランチタイムはお得なセットメニューもあり、気軽に本格
和牛を味わえます。
「今日はちょっと自分にご褒美」そんな日に訪れたくな
る、岩舟町のとっておきの一軒です。

黒毛和牛専門店  焼肉  松喜
住 栃木市岩舟町静1180

休 月曜日
（祝日の場合は営業）

Street Coffee  とらべる

住 足利市田中町41-1 休 月、日曜日
（不定休あり
Instagramでご案内）

営

自然の恵みを体に届けてくれるカフェサロンです。
店内はとてもかわいく、入った瞬間に癒される空間です。
店主さんはハーブ調理師や製茶業の取得もされており、ハー
ブのスペシャリスト！お料理にもドリンクにもハーブが使わ
れていて、その日の気分で選ぶこともできそうです。店主
さんにぜひ聞いてみてください。
また、どれもこれも体に優しく良いものを使い提供してく
ださっています。グルテンフリーやオーガニック思考の方
には特におすすめです。
いろいろなワークショップも開催していたり、雑貨もありま
す。食べて癒され、見て癒されます。ぜひ足を運んでみて
ください。

住 佐野市葛生東1-12-5
営
休 月曜日（不定休あり・Instagramでご案内）

佐野市にある「Street Coffee とらべる」は、旧葛生郵便
局をリノベーションした、メルボルンスタイルのお店。
どこか懐かしくて素敵なカフェです。昭和の趣を残した
外観と、すっきりと洗練された店内の雰囲気が心地よ
く、扉を開けた瞬間からほっとします。丁寧に淹れられ
たコーヒーは香りが豊かで、ふんわりとしたカフェラテ
も心を和ませてくれます。数量限定のスコーンや焼き菓
子はやさしい味わいで、思わず笑顔になります。静かな
空間でひとり時間を満喫するのもいいですし、友人とお
しゃべりを楽しむのにもぴったり。葛生のまち歩きの途
中に立ち寄れば、日常の中に小さなときめきを見つけら
れる、そんな温かな一軒です。

喫茶.903
住 佐野市若松町663-48
営

休 木、第2・4日曜日

℡ 0283-55-4971
［月～土］11：30～21：00（L.O.20：30）
［日・祝］11：30～19：00（L.O.18：30）

苺と和菓子  いちご&

昨年12月に『いちごの里』施設内にオープンした、いちご&。
シックな外装に店内は木のぬくもりを感じる落ち着いた雰囲
気でとても心地よい空間です。
店内で一つ一つ丁寧に揚げられた“いちご餡ドーナツ”は、
外はカリッと香ばしく、中は完熟いちごの甘酸っぱさが溶
け込んで、自家製あんこの優しい甘さが絶妙に合わさり、
和菓子ならではの上品な味わいを楽しめます。
見た目の華やかさが印象的な“抹茶パフェ”は、抹茶の深い
渋みといちごのジューシーな甘みにより大人の味わいを引
き立てます。あんこなどの和素材にクッキー・ゼリー・ホ
イップが重なることで、食べ進めるごとに変化する食感が
楽しめます。
テイクアウトできるスイーツもあり、手土産にも喜ばれる
素敵なお店です。

住 小山市大川島 408
営
休

℡ 0285-38-8989
［12月～５月］9：00～18：00［６月～11月］9：00～17：00

佐野の路地裏にひっそりと灯るこちらは、どこか懐かしさ
に包まれた、やさしい時間が流れるお店です。扉を開ける
と、ほっと肩の力が抜けるような、こぢんまりとしたレト
ロで温かな空間が広がります。看板のナポリタンは、熱々
のスキレットで運ばれてきて、そのジュージューという音
が、食欲だけでなく気持ちまでほどいてくれます。さまざ
まな鉄板を試した末に、最後の一口まで熱が落ちないスキ
レットにたどり着いたそうです。食後にはやさしい口当た
りのオリジナルブレンドの珈琲と、香ばしくとろける自家
製キャラメルチーズケーキで、余韻までゆっくり楽しみた
いところ。店名「喫茶.903」に込められた想いは、公式
Instagramでもそっと触れられています。どこか昔を思い出
すような味と空間に包まれながら、気づけばまたふと、あ
の音を聞きに戻りたくなるそんな魅力を持ったお店です。

年中無休
10：00～18：00（L.O.17：45）

ランチ 11：30～14：00
ディナー 17：00～22：00

営

月とねこ  Herb cafe salon
住 足利市通2-12-15 THビル 2F
営 休 水、日曜日

℡ 050-5868-2215
11：00～15：00
19：00～24：00

店内に入る前からドライフラワーのトンネルに入ったかの
ような美しい異空間。もちろん店内もセンスあふれるステ
キでおしゃれな空間です。
Tumujiさんはブリトーがイチオシですが、スイーツもバリ
エーション豊かで何にしようか悩んでしまいます。そし
て、夜は昼とはまた違った雰囲気で、お酒もあるのでデー
トや女子会にも最適です。お料理とスイーツは店内の雰囲
気にピッタリ！おしゃれで食べるのがもったいないくらい
です。ＳＮＳ映えにも！
スタッフの方も明るく気さくで素敵な方々です。ぜひ足を
運んでみてください。

あり ★手話対応も可能Ｐ

Tumuji  -cafe & bistro-

℡ 0282-55-2949

30台Ｐ

［火・水・木］
［金・土］

11：30～16：00
昼11：30～15：00
夜18：00～22：00 ありＰ

ぜひ、
栃木の恵みを
味わいに
お越し
ください。

きっさ くまさん

kissa.903

会員行きつけの地元に根付く栃建協

昼も夜も
ぜひお越し
ください。

特に
オーガニック好きの方は
ぜひお越しください。

おいしい
コーヒーと
お店の雰囲気を
お楽しみ
ください。

おいしい
料理と

素敵な空間を
お楽しみ
ください。

三興工業㈱　山根良樹さん

三
興
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業
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「栃建協（とちけんきょう）」：一般社団法人栃木県建設業協会の略称。各地域に根付いている建設業者が情報をお届けしています。 栃木県建設業協会は、県民の安全・安心な暮らしを守るため、日々、活動しています。
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ぜひ、お越しいただき
じっくり堪能してください。
テイクアウトメニューも

あります。

㈱福田土木
福田光浩さん

岡田土建㈱  石澤洋幸さん
㈱荒井工業
徳原 望さん

２台ＰありTAKE OUT

栃木市岩舟町にある、黒毛和牛が自慢の焼肉店。落ち着い
た外観と清潔感のある店内は、ゆったりと食事を楽しめる
心地よい空間です。家族での外食はもちろん、女子会や
ちょっと特別な日の利用にもぴったり。
厳選されたＡ５ランクの国産黒毛和牛は、きめ細かな肉質
と上品な脂が特長。焼き網の上でじゅわっと音を立てる瞬
間から、期待が高まります。ひと口頬ばると、とろけるよう
なやわらかさと甘みが広がり、思わず笑顔に。上質なお肉
なのに重たすぎず、女性でも最後までおいしく楽しめるの
もうれしいポイントです。
ランチタイムはお得なセットメニューもあり、気軽に本格
和牛を味わえます。
「今日はちょっと自分にご褒美」そんな日に訪れたくな
る、岩舟町のとっておきの一軒です。

黒毛和牛専門店  焼肉  松喜
住 栃木市岩舟町静1180

休 月曜日
（祝日の場合は営業）

Street Coffee  とらべる

住 足利市田中町41-1 休 月、日曜日
（不定休あり
Instagramでご案内）

営

自然の恵みを体に届けてくれるカフェサロンです。
店内はとてもかわいく、入った瞬間に癒される空間です。
店主さんはハーブ調理師や製茶業の取得もされており、ハー
ブのスペシャリスト！お料理にもドリンクにもハーブが使わ
れていて、その日の気分で選ぶこともできそうです。店主
さんにぜひ聞いてみてください。
また、どれもこれも体に優しく良いものを使い提供してく
ださっています。グルテンフリーやオーガニック思考の方
には特におすすめです。
いろいろなワークショップも開催していたり、雑貨もありま
す。食べて癒され、見て癒されます。ぜひ足を運んでみて
ください。

住 佐野市葛生東1-12-5
営
休 月曜日（不定休あり・Instagramでご案内）

佐野市にある「Street Coffee とらべる」は、旧葛生郵便
局をリノベーションした、メルボルンスタイルのお店。
どこか懐かしくて素敵なカフェです。昭和の趣を残した
外観と、すっきりと洗練された店内の雰囲気が心地よ
く、扉を開けた瞬間からほっとします。丁寧に淹れられ
たコーヒーは香りが豊かで、ふんわりとしたカフェラテ
も心を和ませてくれます。数量限定のスコーンや焼き菓
子はやさしい味わいで、思わず笑顔になります。静かな
空間でひとり時間を満喫するのもいいですし、友人とお
しゃべりを楽しむのにもぴったり。葛生のまち歩きの途
中に立ち寄れば、日常の中に小さなときめきを見つけら
れる、そんな温かな一軒です。

喫茶.903
住 佐野市若松町663-48
営

休 木、第2・4日曜日

℡ 0283-55-4971
［月～土］11：30～21：00（L.O.20：30）
［日・祝］11：30～19：00（L.O.18：30）

苺と和菓子  いちご&

昨年12月に『いちごの里』施設内にオープンした、いちご&。
シックな外装に店内は木のぬくもりを感じる落ち着いた雰囲
気でとても心地よい空間です。
店内で一つ一つ丁寧に揚げられた“いちご餡ドーナツ”は、
外はカリッと香ばしく、中は完熟いちごの甘酸っぱさが溶
け込んで、自家製あんこの優しい甘さが絶妙に合わさり、
和菓子ならではの上品な味わいを楽しめます。
見た目の華やかさが印象的な“抹茶パフェ”は、抹茶の深い
渋みといちごのジューシーな甘みにより大人の味わいを引
き立てます。あんこなどの和素材にクッキー・ゼリー・ホ
イップが重なることで、食べ進めるごとに変化する食感が
楽しめます。
テイクアウトできるスイーツもあり、手土産にも喜ばれる
素敵なお店です。

住 小山市大川島 408
営
休

℡ 0285-38-8989
［12月～５月］9：00～18：00［６月～11月］9：00～17：00

佐野の路地裏にひっそりと灯るこちらは、どこか懐かしさ
に包まれた、やさしい時間が流れるお店です。扉を開ける
と、ほっと肩の力が抜けるような、こぢんまりとしたレト
ロで温かな空間が広がります。看板のナポリタンは、熱々
のスキレットで運ばれてきて、そのジュージューという音
が、食欲だけでなく気持ちまでほどいてくれます。さまざ
まな鉄板を試した末に、最後の一口まで熱が落ちないスキ
レットにたどり着いたそうです。食後にはやさしい口当た
りのオリジナルブレンドの珈琲と、香ばしくとろける自家
製キャラメルチーズケーキで、余韻までゆっくり楽しみた
いところ。店名「喫茶.903」に込められた想いは、公式
Instagramでもそっと触れられています。どこか昔を思い出
すような味と空間に包まれながら、気づけばまたふと、あ
の音を聞きに戻りたくなるそんな魅力を持ったお店です。

年中無休
10：00～18：00（L.O.17：45）

ランチ 11：30～14：00
ディナー 17：00～22：00

営

月とねこ  Herb cafe salon
住 足利市通2-12-15 THビル 2F
営 休 水、日曜日

℡ 050-5868-2215
11：00～15：00
19：00～24：00

店内に入る前からドライフラワーのトンネルに入ったかの
ような美しい異空間。もちろん店内もセンスあふれるステ
キでおしゃれな空間です。
Tumujiさんはブリトーがイチオシですが、スイーツもバリ
エーション豊かで何にしようか悩んでしまいます。そし
て、夜は昼とはまた違った雰囲気で、お酒もあるのでデー
トや女子会にも最適です。お料理とスイーツは店内の雰囲
気にピッタリ！おしゃれで食べるのがもったいないくらい
です。ＳＮＳ映えにも！
スタッフの方も明るく気さくで素敵な方々です。ぜひ足を
運んでみてください。

あり ★手話対応も可能Ｐ

Tumuji  -cafe & bistro-

℡ 0282-55-2949

30台Ｐ

［火・水・木］
［金・土］

11：30～16：00
昼11：30～15：00
夜18：00～22：00 ありＰ

ぜひ、
栃木の恵みを
味わいに
お越し
ください。

きっさ くまさん

kissa.903

会員行きつけの地元に根付く栃建協

昼も夜も
ぜひお越し
ください。

特に
オーガニック好きの方は
ぜひお越しください。

おいしい
コーヒーと
お店の雰囲気を
お楽しみ
ください。

おいしい
料理と

素敵な空間を
お楽しみ
ください。

三興工業㈱　山根良樹さん
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