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神社巡りで気持ちがリセットされ
前向きになれます。

愛猫とのんびり過ごす時間が
いちばんの癒しです。新規教育

安全パトロール

朝礼の様子 事務作業

Sep

（宇都宮支部）晋豊建設株式会社

Sep

https://www.youtube.com/user/tochiken2/

栃木県建設業協会YouTubeチャンネルをご覧ください!!

■宇都宮支部／TEL.028-636-5221
■鹿 沼 支 部／TEL.0289-65-2020 ■日 光 支 部／TEL.0288-54-0140 ■芳 賀 支 部／TEL.0285-82-2051
■下都賀支部／TEL.0282-24-5420 ■塩 谷 支 部／TEL.0287-43-0142 ■那 須 支 部／TEL.0287-22-2124
■烏 山 支 部／TEL.0287-82-3161 ■安 蘇 支 部／TEL.0283-24-3838 ■足 利 支 部／TEL.0284-71-0044

〒321-0933 栃木県宇都宮市簗瀬町1958-1 TEL.028-639-2611㈹  FAX.028-639-2985  URL https://www.tochiken.or.jp/

建設工事のご相談は、お近くの建設業協会各支部にお気軽にお問い合わせください。

この情報紙は がお届けしています

特集  「ふつう」を守る、「とくべつ」な使命。－災害への迅速な対応－

■輝く女性たち  「建物が完成していく姿を、自分の目で見たい」
■本当は教えたくない  「女性にも人気のグルメスポット」

長谷川 萌香建築部工事係

建物が完成していく姿を、自分の目で見たい
しん ぽう

祖父が大工だったこともあり、幼い頃から物づくりや建
物に興味がありました。建物が少しずつ形になり、完成し
ていく姿を自分の目で見たいと思ったことがきっかけで、
現場監督という仕事を選びました。
入社前は社会経験もなく、建設業は女性が少ない職種

というイメージもあったため、「自分にできるのかな」と
いう不安がありました。そんな中、女性が働きやすい職場
づくりに取り組んでいる晋豊建設を知り、ここで働いてみ
たいと思い入社を決めました。
入社したばかりの頃は、現場のことも仕事の進め方も分

からず、職人さんとのやり取りにも戸惑うことがたくさん
ありました。それでも、周りの方に教えてもらいながら一
つずつ仕事を覚え、少しずつ自分でできることが増えてい
きました。

入社４年目と
なった現在は、
現場代理人を任
せていただいて
います。担当者
との打ち合わせ
をはじめ、書類
の作成や施工状
況の写真撮影な

どが主な仕事です。まだ分からないことや難しいと感じる
こともありますが、以前はできなかったことが自分ででき
るようになったときには成長を感じます。そして、自分が
携わった建物が無事に完成したときの達成感は、この仕事
をしていて良かったと思える瞬間です。
晋豊建設では、仕事だけでなく資格取得についてもサ

ポートしてもらっています。二級建築士を取得した際には、
会社で模擬試験を行っていただきました。また、数か月に
一度、女性社員による意見交換会があり、働いていて感じ
たことなどを話し合う機会があります。女性が働きやすい
環境について、実際に働く社員の意見を聞いてもらえるこ
とは、とてもありがたいと感じています。
現在は、一級建築士の資格取得を目指して勉強してい

ます。仕事をしながら勉強を続けることは大変ですが、こ
れからできる仕事の幅を広げていくためにも、最後まで頑
張りたいと思っています。
まだまだ覚えることはたくさんありますが、これからも
いろいろな経験を積み、一人でできることをもっと増やし
ていきたいです。そして、後輩に仕事を教える立場として、
相手に分かりやすく、的確な指示ができる先輩になれるよ
う、これからも成長していきたいと思います。
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近年各地で台風や線状降水帯による大
雨が多発しています。しかも、想定の範
囲をはるかに超えた降雨量となることも
頻繁に起こり、その被害は年々甚大化し
ています。
われわれ地域の建設業は「地域の守り
手」として、災害を発生させないために
雨の降りしきる中、土のうを積んだり交

通規制に協力したりしています。また、
土砂崩れ等の災害が発生してしまった場
合には、地域の皆様の生活が一刻も早く
通常に戻れるように応急仮復旧工を施工
し、その後に同様の災害が発生しないよ
うに本格的な復旧工を施工しています。
今回は2019年に発生した東日本台風に

より甚大な被害が出た栃木市での災害発

生から本格的な復旧まで、ならびに本年
（2026年）に足利市で発生した大雨によ
る被害に対して迅速に仮復旧工を施工し
た状況を紹介します。
地域の建設業が県民の皆様の安全・安
心な暮らしを守るために必要不可欠であ
ることを知っていただければ幸いです。

「ふつう」を守
る、

「とくべつ」な使
命。

－災害への迅速
な対応－

21
栃木県建設業協会は、県民の安全・安心な暮らしを守るため、日々、活動しています。「栃建協（とちけんきょう）」：一般社団法人栃木県建設業協会の略称。各地域に根付いている建設業者が情報をお届けしています。
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左から
岩村建設㈱
岩渕朋子さん
黒川美岐さん

日豊工業㈱  三田真祐子さん

㈱高田組  高田真由美さん
野中建設㈱ 
鈴木 恵さん

岩原産業㈱
星野佑佳さん

宇都宮で
おいしい中華料理を
食べたいときには
ぜひ !!

㈱興建
渡邊爽風さん

龍華園
住 宇都宮市東今泉2-5-36
営
休 第１・３水曜日

休 不定休 Ｐ あり（店舗前に専用駐車場）

℡ 050-5486-0983
ランチ 11：30～L.O.14：30／ディナー 17：00～L.O.22：00

PIZZA LEONE  ピッツァ レオーネ

４年間のイタリア修業を経て、東京・麻布十番の行列のでき
る人気ピッツァ専門店「SAVOY」で店長を務めたシェフ。そ
の確かな技を気軽に味わえるのが、上三川町のPIZZA LEONE
です。気温や湿度に合わせて配合を調整し、24時間熟成発酵
させた生地を、注文後に一枚ずつ丁寧にのばしてイタリア製
の薪窯で一気に焼き上げます。表面はサクッ、中はふんわり
もっちり。水分をたっぷり含んだ軽やかな食感で、香ばしい
耳までおいしく楽しめます。
王道のマルゲリータをはじめ、厳選素材を使った多彩なピッ
ツァや、旬の食材を楽しめる季節限定ピッツァも見逃せませ
ん。窯で焼き上がる様子を間近で楽しめる店内はライブ感
たっぷり。キッズスペースもあり、ご家族連れにも安心です。
都内まで行かなくても出会える本場仕込みの一枚を、ぜひ焼
きたてでご堪能ください。

鉄板焼三の鉄は、素材の鮮度にこだわり、目の前の鉄板で
丁寧に焼き上げる本格鉄板焼のお店です。香ばしい香りと
ジュワッと広がる旨みが食欲をそそり、一品一品が満足感
たっぷり。
温かく落ち着いた空間で、大切な人とゆったりとした時間
を過ごしたい方に特におすすめです。
料理人の技と心が感じられる贅沢な味わいを、ぜひ体験し
てみてください。

住 河内郡上三川町しらさぎ 2-22-11
営
休

℡ 0285-37-6390
11：00～14：30（L.O.14：00）／17：30～21：00（L.O.20：30）
火曜日（祝日の場合は営業 ※月・水が不定休日となる場合がございます。）

鉄板焼  三の鉄  SAN NO TETSU

住 宇都宮市上戸祭町94-15
営

休 月曜日午後

［火・水・木・金］
［土・日］

11：00～14:00、17：00～21：00
11：00～15:00、17：00～21：00

宇都宮環状線を日光街道に入り、１つ目の信号を超えた右
手にあるつけ麺屋さんです。お店の名前が入った大きな暖
簾が目印になります。落ち着いた印象を受ける店内はカウ
ンター席・テーブル席・座敷席の３パターンがあり、ゆっ
たりと食事を楽しめる空間です。主メニューは濃厚つけ
麺・あっさりつけ麺ですが、らぁめんや油そば、ごはんも
のなど他にも魅力的なメニューがたくさんあります(^^)つ
け麺の麺は太くしっかりとした歯ごたえで食べ応え抜群！
女性にも嬉しい麺少なめのご用意もあります◎（しかも杏
仁豆腐つきっﾔｯﾀﾈ）お料理ももちろんおいしいですが、私
のおすすめは『亰極メロンソーダ』です。インパクト大な
メロンソーダなのでぜひ頼んでみてください(^^)

ありＰ

つけ麺らぁめん  亰極

Gustare 佳乃や  グスターレ カノヤ

17：00～22：30（L.O.20：30）営
℡ 028-688-8716

不定休（当店のInstagramにてカレンダー参照）休

住 宇都宮市馬場通り4-1-1
うつのみや表参道スクエア１階

和食器で愉しむ、季節を映したイタリアン。
都内の有名イタリアンで10年以上研鑽を積んだ店主が、
旬の食材をふんだんに取り入れ、その月だけの一皿一皿
を仕立てる「Gustare 佳乃や」。
料理を彩るのは、趣のある和食器。イタリア料理であり
ながら、どこか日本らしさを感じる一皿を、ゆっくりと
お愉しみいただけます。
コースは、10,500円のおまかせコースのみ。内容は毎月
すべて入れ替わり、その時季に最もおいしい食材との出
会いを大切にしています。前日までの完全予約制。
季節の移ろいとともに変わる、一期一会のイタリアンを
ぜひ。

ありTAKE OUT ありＰ

365 GYOZA BAR 東口店
住 宇都宮市東宿郷2-5-26

休 年中無休

℡ 028-678-2040

宇都宮駅東口から徒歩約７分、ＬＲＴの東宿郷駅のすぐ目
の前とアクセスしやすい場所にあります。
店内はデートや女子会にもピッタリなおしゃれな雰囲気。
テラス席もあり、いつもと違う気分で餃子を味わうことが
できます。
料理のおすすめは365焼き餃子です。カリカリの皮に
ジューシーな餡が入っており、トリュフ塩かレモンとブ
ラックペッパーをつけていただくオリジナルの餃子です。
また、海老餃子はなんと餡が全部海老！水でも焼きでもぷ
りぷりの海老が楽しめます。
ドリンクはワインを中心に様々なお酒があります。
性別年齢問わず楽しめるお店だと思います。

住 宇都宮市松原２丁目3-36
シエル松原２F

℡ 028-611-3629

営 11：00～14：00（L.O.13：30）／17：00～22：00（L.O.21：00）

kyogoku20221021
365gyozabar.higashi_official

営 ［月ー木］
［日・祝］

［金・土・祝前］

17：00～24：00
16：00～23：00
17：00～25：00

地元の方はもちろん、宇都宮を訪れた方にもおすすめしたい、長
年地域の人々に親しまれてきた中華料理店です。
龍華園の料理は、ボリュームがあり、種類も豊富なのでその日の
気分や食べたいものに合わせて好きな料理を選ぶことができます。
特におすすめなのはセットメニューです。料理を組み合わせて食
べることができるので、一つの料理だけではなく、いろいろな味
を楽しむことができます。メイン料理だけでなく、ご飯やサラダ
なども一緒に食べられるため、さまざまな料理を少しずつ楽しみ
たい人にも、お腹いっぱい食べたい人にもぴったりです。
さらに、料理の種類が豊富なので、何度行っても違った楽しみ方
ができるところも良いところです。前に食べておいしかった料理
をもう一度注文するのもよし、今まで食べたことのない料理を選
んで、新しいお気に入りを見つけたり家族や友達とシェアしたり
するのも楽しそうです。一度行くだけではなく、何度も訪れたく
なる魅力があると思います。

餃子の種類も
たくさんあり
楽しみ方が
無限大 !!

会員行きつけの地元に根付く栃建協

キッチンカーで
この味を楽しめるかも?!
テイクアウトメニューも
あります(^^)

開店当初から
利用しています。
窯で焼いた

焼きたてのピザが
あつあつで

最高

ママ友会でも
使ってます。
おいしいので

ぜひ !!

記念日ディナーに
おすすめです

「栃建協（とちけんきょう）」：一般社団法人栃木県建設業協会の略称。各地域に根付いている建設業者が情報をお届けしています。 栃木県建設業協会は、県民の安全・安心な暮らしを守るため、日々、活動しています。
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左から
岩村建設㈱
岩渕朋子さん
黒川美岐さん

日豊工業㈱  三田真祐子さん

㈱高田組  高田真由美さん
野中建設㈱ 
鈴木 恵さん

岩原産業㈱
星野佑佳さん

宇都宮で
おいしい中華料理を
食べたいときには
ぜひ !!

㈱興建
渡邊爽風さん

龍華園
住 宇都宮市東今泉2-5-36
営
休 第１・３水曜日

休 不定休 Ｐ あり（店舗前に専用駐車場）

℡ 050-5486-0983
ランチ 11：30～L.O.14：30／ディナー 17：00～L.O.22：00

PIZZA LEONE  ピッツァ レオーネ

４年間のイタリア修業を経て、東京・麻布十番の行列のでき
る人気ピッツァ専門店「SAVOY」で店長を務めたシェフ。そ
の確かな技を気軽に味わえるのが、上三川町のPIZZA LEONE
です。気温や湿度に合わせて配合を調整し、24時間熟成発酵
させた生地を、注文後に一枚ずつ丁寧にのばしてイタリア製
の薪窯で一気に焼き上げます。表面はサクッ、中はふんわり
もっちり。水分をたっぷり含んだ軽やかな食感で、香ばしい
耳までおいしく楽しめます。
王道のマルゲリータをはじめ、厳選素材を使った多彩なピッ
ツァや、旬の食材を楽しめる季節限定ピッツァも見逃せませ
ん。窯で焼き上がる様子を間近で楽しめる店内はライブ感
たっぷり。キッズスペースもあり、ご家族連れにも安心です。
都内まで行かなくても出会える本場仕込みの一枚を、ぜひ焼
きたてでご堪能ください。

鉄板焼三の鉄は、素材の鮮度にこだわり、目の前の鉄板で
丁寧に焼き上げる本格鉄板焼のお店です。香ばしい香りと
ジュワッと広がる旨みが食欲をそそり、一品一品が満足感
たっぷり。
温かく落ち着いた空間で、大切な人とゆったりとした時間
を過ごしたい方に特におすすめです。
料理人の技と心が感じられる贅沢な味わいを、ぜひ体験し
てみてください。

住 河内郡上三川町しらさぎ 2-22-11
営
休

℡ 0285-37-6390
11：00～14：30（L.O.14：00）／17：30～21：00（L.O.20：30）
火曜日（祝日の場合は営業 ※月・水が不定休日となる場合がございます。）

鉄板焼  三の鉄  SAN NO TETSU

住 宇都宮市上戸祭町94-15
営

休 月曜日午後

［火・水・木・金］
［土・日］

11：00～14:00、17：00～21：00
11：00～15:00、17：00～21：00

宇都宮環状線を日光街道に入り、１つ目の信号を超えた右
手にあるつけ麺屋さんです。お店の名前が入った大きな暖
簾が目印になります。落ち着いた印象を受ける店内はカウ
ンター席・テーブル席・座敷席の３パターンがあり、ゆっ
たりと食事を楽しめる空間です。主メニューは濃厚つけ
麺・あっさりつけ麺ですが、らぁめんや油そば、ごはんも
のなど他にも魅力的なメニューがたくさんあります(^^)つ
け麺の麺は太くしっかりとした歯ごたえで食べ応え抜群！
女性にも嬉しい麺少なめのご用意もあります◎（しかも杏
仁豆腐つきっﾔｯﾀﾈ）お料理ももちろんおいしいですが、私
のおすすめは『亰極メロンソーダ』です。インパクト大な
メロンソーダなのでぜひ頼んでみてください(^^)

ありＰ

つけ麺らぁめん  亰極

Gustare 佳乃や  グスターレ カノヤ

17：00～22：30（L.O.20：30）営
℡ 028-688-8716

不定休（当店のInstagramにてカレンダー参照）休

住 宇都宮市馬場通り4-1-1
うつのみや表参道スクエア１階

和食器で愉しむ、季節を映したイタリアン。
都内の有名イタリアンで10年以上研鑽を積んだ店主が、
旬の食材をふんだんに取り入れ、その月だけの一皿一皿
を仕立てる「Gustare 佳乃や」。
料理を彩るのは、趣のある和食器。イタリア料理であり
ながら、どこか日本らしさを感じる一皿を、ゆっくりと
お愉しみいただけます。
コースは、10,500円のおまかせコースのみ。内容は毎月
すべて入れ替わり、その時季に最もおいしい食材との出
会いを大切にしています。前日までの完全予約制。
季節の移ろいとともに変わる、一期一会のイタリアンを
ぜひ。

ありTAKE OUT ありＰ

365 GYOZA BAR 東口店
住 宇都宮市東宿郷2-5-26

休 年中無休

℡ 028-678-2040

宇都宮駅東口から徒歩約７分、ＬＲＴの東宿郷駅のすぐ目
の前とアクセスしやすい場所にあります。
店内はデートや女子会にもピッタリなおしゃれな雰囲気。
テラス席もあり、いつもと違う気分で餃子を味わうことが
できます。
料理のおすすめは365焼き餃子です。カリカリの皮に
ジューシーな餡が入っており、トリュフ塩かレモンとブ
ラックペッパーをつけていただくオリジナルの餃子です。
また、海老餃子はなんと餡が全部海老！水でも焼きでもぷ
りぷりの海老が楽しめます。
ドリンクはワインを中心に様々なお酒があります。
性別年齢問わず楽しめるお店だと思います。

住 宇都宮市松原２丁目3-36
シエル松原２F

℡ 028-611-3629

営 11：00～14：00（L.O.13：30）／17：00～22：00（L.O.21：00）

kyogoku20221021
365gyozabar.higashi_official

営 ［月ー木］
［日・祝］

［金・土・祝前］

17：00～24：00
16：00～23：00
17：00～25：00

地元の方はもちろん、宇都宮を訪れた方にもおすすめしたい、長
年地域の人々に親しまれてきた中華料理店です。
龍華園の料理は、ボリュームがあり、種類も豊富なのでその日の
気分や食べたいものに合わせて好きな料理を選ぶことができます。
特におすすめなのはセットメニューです。料理を組み合わせて食
べることができるので、一つの料理だけではなく、いろいろな味
を楽しむことができます。メイン料理だけでなく、ご飯やサラダ
なども一緒に食べられるため、さまざまな料理を少しずつ楽しみ
たい人にも、お腹いっぱい食べたい人にもぴったりです。
さらに、料理の種類が豊富なので、何度行っても違った楽しみ方
ができるところも良いところです。前に食べておいしかった料理
をもう一度注文するのもよし、今まで食べたことのない料理を選
んで、新しいお気に入りを見つけたり家族や友達とシェアしたり
するのも楽しそうです。一度行くだけではなく、何度も訪れたく
なる魅力があると思います。

餃子の種類も
たくさんあり
楽しみ方が
無限大 !!

会員行きつけの地元に根付く栃建協

キッチンカーで
この味を楽しめるかも?!
テイクアウトメニューも
あります(^^)

開店当初から
利用しています。
窯で焼いた

焼きたてのピザが
あつあつで

最高

ママ友会でも
使ってます。
おいしいので

ぜひ !!

記念日ディナーに
おすすめです


